
 

 Приложение 1  

к основной образовательной 

программе начального 

общего образования 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа   

по внеурочной деятельности  

«На севере жить!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кильдинстрой-2023



2 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Программа курса внеурочной деятельности «На Севере – жить!» разработана в соответствии с требованиями обновленных 

Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального 

общего образования. Актуальность программы «На Севере — жить!» состоит в том, что она является комплексным средством в деле 

воспитания и образования учащихся, и в тоже время действенным в силу своей демократичности и гуманности. Изучение родного края 

учащихся является актуальной для их всестороннего развития, занимает важное место в общей системе обучения учащихся и остается 

педагогически целесообразной. Более чем столетний опыт России в применении краеведения в обучении подтверждает актуальность и 

педагогическую целесообразность - краеведческих программ и этой формы деятельности учащихся. Краеведческая деятельность детей 

способствует выполнению этих задач и является весьма актуальной для нашего времени, для современных детей и их родителей. Новизна 

программы состоит в том, что при реализации содержания программы расширяются знания, полученные при изучении школьных курсов 

окружающего мира, литературного чтения, изобразительного искусства, формируются межпредметные связи. Важное место отводится 

практической деятельности учащихся, а также профориентационной работе.  

В результате освоения программы, учащиеся смогут применять приобретенные знания и умения для: самостоятельного знакомства с 

историко-культурными объектами города Мурманска и Мурманской области; оценки их культурной и исторической ценности; поиска 

нужной информации о родном крае, о людях, внесших вклад в развитие и историю города и области. Цель: развитие и воспитание 

гуманной, социально активной личности, ответственно и бережно относящейся к богатству природы Мурманской области, её истории, 

культуре, и с уважением — к жителям края, знающего и любящего свою область. Воспитание гражданина России, гражданина Мурманской 

области.  

Задачи: 

 - развитие у обучающегося ценностного отношения к Мурманской области, как к малой родине, ее природе, экономике, культуре, людям;  

- формирование мотивации для продолжения образования и для участия в социально-значимой деятельности на благо региона;  

- развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор;  

- формирование интереса к познанию, в том числе себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;  

- формирование гражданской позиции, готовности к активному участию в жизни региона;  

- формирование готовности обучающегося к личностному и профессиональному самоопределению с учетом социально-экономических 

особенностей Мурманской области.  

Нормативную правовую основу Примерной рабочей программы курса внеурочной деятельности «На Севере – жить!» составляют 

следующие документы:  

1. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации. Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации».  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования».  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования».  
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4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования».  

5. Федеральная рабочая программа воспитания (составная часть ФОП соответствующего уровня).  

6. Стратегический план Правительства Мурманской области «На Севере — жить!».  

Основные принципы распределения материала:  

1. системность: задания располагаются в определённом порядке;  

2. принцип «от простого - к сложному»: задания постепенно усложняются;  

3. увеличение объёма материала;  

4. смена разных видов деятельности.  

Систематический курс, построенный на разнообразном неучебном материале, создает благоприятные возможности для развития важных 

сторон личности ребёнка. Основное время на занятиях занимает самостоятельное выполнение детьми заданий. Благодаря этому у детей 

формируются общеучебные умения: самостоятельно действовать, принимать решения, управлять собой в сложных ситуациях. 

Привлечение учащихся к краеведческой деятельности позволяет сделать детей заинтересованными участниками образовательного 

процесса, субъектами воспитания. Изучение истории родного края способствует перенесению основного акцента в образовательном 

процессе с восприятия и созерцания на созидание и саморазвитие школьника, развивает информационные и коммуникативные 

компетенции, способствует развитию партнерских отношений со сверстниками, формирует социально ориентированные и 

гуманистические установки и жизненные смыслы. Реализация курса внеурочной деятельности «На Севере — жить!» осуществляется без 

балльного оценивания результатов освоения курса.  

На реализацию содержания программы курса внеурочной деятельности ««На Севере — жить!» согласно учебному плану внеурочной 

деятельности МБОУ «Кильдинская ООШ» отводится 135 часов, в т.ч.: 1 класс – 33 часа; 2 класс – 34 часа; 3 класс – 34 часа; 4 класс – 34 

часа. 

 
I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1.  Личностные результаты 

У выпускника будут сформированы:  

− внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной 

действительности и принятия образца «хорошего ученика»;  

− основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, 

гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее 

благополучие;  

− ориентация в нравственном содержании и смысле, как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;  

− установка на здоровый образ жизни;  

− основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам 

природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения;  

− чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой.  
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Выпускник получит возможность для формирования:  
− внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательному учреждению,  

− компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности;  

− установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и поступках;  

− осознанных устойчивых эстетических предпочтений; осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся 

в поступках, направленных на помощь другим и обеспечение их благополучия.  

1.2. Метапредметные результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится:  
- вести наблюдения в природе;  

- выполнять правила поведения в природе;  

- работать в семейных архивах совместно с родителями;  

Выпускник получит возможность научиться:  
− проявлять познавательную инициативу  

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится:  
- историю своего родного края;  

- традиции русского народа и семьи,  

- правила поведения в природе.  

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса.  

Выпускник получит возможность научиться:  
− осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя недостающие компоненты;  

− осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических 

операций;  

− строить логическое рассуждение, включающее установление причинно- следственных связей.  

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится:  
− адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой 

коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;  

− допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и 

ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии;  

− учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;  

− задавать вопросы;  
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− использовать речь для регуляции своего действия  

Выпускник получит возможность научиться:  

− учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной;  

− учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;  

− задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;  

− адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач, планирования и 

регуляции своей деятельности.  

 

Формирование ИКТ компетентности обучающихся 

Обработка и поиск информации 

Выпускник научится:  
− искать информацию в соответствующих возрасту в справочниках, базах данных, контролируемом Интернете, системе поиска внутри 

компьютера; составлять список используемых информационных источников (в том числе с использованием ссылок);  

 

Чтение. Работа с текстом. 

Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного 

Выпускник научится: 

– находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде; 

– вычленять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их последовательность; 

– упорядочивать информацию по заданному основанию; 

– сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2—3 существенных признака; 

– понимать информацию, представленную в неявном виде (например, находить в тексте несколько примеров, доказывающих 

приведенное утверждение; характеризовать явление по его описанию; выделять общий признак группы элементов);  

– понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, схемы, диаграммы; 

– понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нем информацию, но и на жанр, структуру, выразительные средства текста; 

– использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать нужный вид чтения в соответствии с целью 

чтения; 

– ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках. 

1.3. Предметные результаты 

Выпускник научится:  
- описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;  

- выделять существенные признаки предметов;  

- сравнивать между собой предметы, явления;  

- обобщать, делать несложные выводы;  

- классифицировать явления, предметы.  
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Выпускник получит возможность научиться:  

− видеть проявления прекрасного в природе, на улице, в быту;  

− высказывать аргументированное суждение.  

Чтение. Работа с текстом. 

Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного 

Выпускник научится: 

– находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде; 

– вычленять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их последовательность; 

– упорядочивать информацию по заданному основанию; 

– сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2—3 существенных признака; 

– понимать информацию, представленную в неявном виде (например, находить в тексте несколько примеров, доказывающих 

приведенное утверждение; характеризовать явление по его описанию; выделять общий признак группы элементов);  

– понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, схемы, диаграммы; 

– понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нем информацию, но и на жанр, структуру, выразительные средства текста; 

– использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать нужный вид чтения в соответствии с 

целью чтения; 

– ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– использовать формальные элементы текста для поиска нужной информации; 

– работать с несколькими источниками информации; 

– сопоставлять информацию, полученную из нескольких источников. 

Работа с текстом: преобразование и интерпретация информации 

Выпускник научится: 

– пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно; 

– соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать простые связи, не показанные в тексте напрямую; 

– формулировать несложные выводы, основываясь на тексте; находить аргументы, подтверждающие вывод; 

– сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию; 

– составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на поставленный вопрос. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– делать выписки из прочитанных текстов с учетом цели их дальнейшего использования; 

– составлять небольшие письменные аннотации к тексту, отзывы о прочитанном. 

Работа с текстом: оценка информации 

Выпускник научится: 
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– высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о прочитанном тексте; 

– оценивать содержание, языковые особенности и структуру текста; определять место и роль иллюстративного ряда в тексте; 

– на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность прочитанного, обнаруживать 

недостоверность получаемых сведений, пробелы в информации и находить пути восполнения этих пробелов; 

– участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного текста. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– сопоставлять различные точки зрения; 

– соотносить позицию автора с собственной точкой зрения; 

– в процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять достоверную (противоречивую) информацию. 

II. СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С УКАЗАНИЕМ ФОРМ ЕЁ ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Образовательная область «Филология» 

Знакомство с краеведческим материалом вызывает интерес детей к изучению родного края, к его языковому и литературному материалу, 

воспитывает бережное отношение к культуре, истории «малой Родины». Лексика, отражающая название местных явлений и предметов, 

топонимов Мурмана, художественные произведения местных поэтов и писателей обогащают курсы русского языка и литературного 

чтения. 

Использование краеведческого материала в работе по развитию речи учащихся дают возможность не только решать важнейшую задачу 

обучения родному языку, но и помогают пробудить, а затем сформировать у детей интерес к историческому прошлому и настоящему 

родного края, его природе, культурному наследию, искусству. 

Литературное краеведение расширяет содержательные линии образовательных программ: 

 круг чтения (включая местных авторов); 

 опыт читательской деятельности (умение работать с книгой, самостоятельно осуществлять выбор книг для чтения в местной 

библиотеке); 

 способы работы с разными источниками информации; 

 первоначальное литературное образование (раскрывая на краеведческом материале основные литературоведческие термины и 

понятия). 

 

Образовательная область «Окружающий мир» 

В образовательной области «Окружающий мир» интегрируются естественнонаучные и обществоведческие знания с   целью формирования 

у учащихся целостного взгляда  на окружающий мир и места человека в нем, изучаются вопросы безопасности жизнедеятельности. 

Основной задачей изучения основ безопасности жизнедеятельности является формирование у младших школьников основных навыков 

безопасного поведения дома, на улице, на водоемах, противопожарной безопасности, соблюдения правил дорожного движения, личной 

гигиены, навыков по гражданской обороне.Содержание образовательной области «Окружающий мир» существенно изменено. В центр 

поставлен сам младший школьник и система его взаимоотношений с окружающим миром. 



8 

 

Раздел «Природа»: 

 природные характеристики Мурманской области (явления природы, погода и её составляющие, основные географические и 

климатические особенности); 

 полезные ископаемые Кольского края, значение в хозяйстве; 

 растительный мир Мурманской области; 

 животный мир Кольского полуострова; 

 природные зоны (тундра, лесотундра,  лес) и др. сообщества края 

Экскурсии: 

 времена года (экскурсии в природу); 

 формы земной поверхности; 

 разнообразие растений и животных; 

 природные сообщества края; 

 тематические экскурсии в областной краеведческий музей. 

Раздел «Человек и природа»: 

 наблюдение в окружающей местности положительного и отрицательного влияния человека на природу;  

 правила поведения  в природе, оценка своего и чужого поведения; 

 заповедники края (Лапландский государственный природный биосферный заповедник, Кандалакшский заповедник, 

государственный природный заповедник «Пасвик»); 

 участие в доступной природоохранной деятельности (изготовление кормушек, уход за растениями и животными). 

Экскурсия в ближайшее природное окружение. 

Раздел «Общество»: 

 история Отечества (история края, традиции людей в разные исторические времена, выдающиеся земляки); 

 современная структура областного и муниципального управления, представительство в парламенте страны; 

 официальная символика Мурманской области, геральдика городов и поселков Кольского полуострова (честь и доблесть на 

гербах); 

 народные праздники. 

Экскурсии: 

 по местам исторических событий; 

 к памятникам истории; 

 к памятникам культуры. 

Раздел «Родной край – малая Родина»: 
 

 родной город, область; 

 название, основные достопримечательности; 
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 основные события в истории родного края; 

 коренные жители края, особенности их хозяйства, культуры и быта; 

 особенности труда людей родного края, профессии; 

Экскурсии: 

 достопримечательности города; 

 прошлое и настоящее родного края (краеведческий музей). 

Практическая  работа: 

 работа с планом города; 

  работа с картой Кольского полуострова с целью формирования специальных предметных умений (приемы чтения карты, 

получения краеведческой информации); 

 встречи с родителями разных профессий. 

 

Образовательная область «Искусство» 

Изобразительное искусство 

Особенность культурного пространства Кольского Севера в том, что в сравнительно небольшом географическом пространстве 

сосуществует несколько культур. Наиболее древней является саамская культура, сохранившая культ поклонения живой и неживой 

природе. Поморская культура, берущая свое начало с XII века – особый вариант славянской культуры, сохранившей ее многие традиции и 

принципы. Третьим видом культуры Кольского края является современная культура: художественные и фольклорные традиции различных 

регионов России, которые, накладываясь на местную основу, образуют самобытное культурное содружество. 

Краеведческий аспект реализуется следующим образом: 

 знакомство с произведениями народных художественных промыслов, их связь с  традиционной жизнью народа; 

  восприятие, эмоциональная оценка изделий народного искусства и выполнение работ по мотивам произведений художественных 

промыслов; 

 рисование с натуры, по памяти и воображению. 

Экскурсии: в музеи, экскурсии в природу. 

Произведения изобразительного искусства, для изучения в начальной школе 

1. Бубенцов В. У моря Баренца. Море и солнце. 

2. Духно Н. Закат. 

3. Икона Святого ВарлаамаКеретского. 

4. Ковалёва Т. В. Северное сияние. 

5. Кумашов В. Старый район. 

6. Мешков Н. По глубокому снегу. 

7. Морозов В. Весна. Рябина. Осень. Встреча солнца.  

8. Осипов П. Часовня Святого ВарлаамаКеретского. 
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9. Попков В. Северная песня. 

10. Рерих Н. Северные пейзажи. 

11. Утков П.Ю., Федоров П.В. «Кольский Север: история и культура». Учебно-наглядное пособие для учащихся начальных классов 

школ Мурманской области. – Мурманск: «Пазори», 2002. 

12. Юдин М. В. Просторы  Заполярья. Листопад. 

Образовательная область «Технология» 

Основным источником народной эстетики служит красота родной земли, культура и традиции края: 

– необычные явления природы Кольского края (полярная ночь, полярный день, северное сияние, снегопад в летнюю пору и др.); 

– древняя культура саамов (саамские узоры, саамская вышивка бисером, изделия из меха); 

– поморская культура – воплощение образа природы в предметах быта, убранстве жилища, одежде, игрушках для детей: особенности 

вышивки, роспись, плетение, «ткание», изделия из бересты, щепные птицы); 

– традиционные праздники края («Праздник Севера», «Праздник Солнца» и др.).              

Общие направления: работа с бумагой, картоном, разными материалами; работа с тканью, традиции школы, акция «Чистый город». 

Декоративных композиции и панно из разных материалов: 

 Коллективный проект «Кукольный театр по сказкам поморского берега». 

 Панно «Праздник Севера», «Полярная ночь».  

 

 

 

 

 

Виды деятельности Формы деятельности 

– игровая деятельность; 

– познавательная деятельность; 

– проблемно-ценностное общение; 

– досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 

– художественное творчество; 

– туристско-краеведческая деятельность 

 

- экскурсии; 

- круглые столы; 

- беседы; 

- деловые игры; 

-концерты; 

-акции; 

- исследовательские проекты; 

- социальные проекты; 

- проектная деятельность; 

-литературная викторина 

 

III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
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Название раздела Количество часов 

 

1 класс 

 

2 класс 

 

3 класс 

 

4 класс 

1 Историческое краеведение 8 11 11 12 

2 Природно-географическое краеведение 13 14 15 15 

3 Художественное и духовное краеведение 12 9 8 7 

 Общее количество часов 33 34 34 34 

 


